
5 月は赤十字運動月間です

東日本大震災義援金を受け付けています
はコース名 は開催日 は会場名 は定員

各講習日程・費用等案内各講習日程・費用等案内 （6月～8月分）

救急法　基礎講習 ●受講対象　満15歳以上の方
●費　　用　1,500円（教材費等）■時間は各日とも9:30～16:30

日本赤十字社埼玉県支部
講習係（救急法・水上安全法・幼児安全法・災害時高齢者生活支援講習・健康生活支援員養成講習）
救護係（防災（災害）ボランティア養成セミナー）
〒330-0064　さいたま市浦和区岸町3-17-1
TEL.048-789-7117 　FAX.048-834-1520
ホームページアドレス　　http://www.saitama.jrc.or.jp

救急法　救急員養成講習 ●受講対象　満15歳以上の方
●費　　用　1,500円（教材費等）■時間は各日とも9:30～16:30

B-1
B-2

さいたま赤十字病院
小川赤十字病院

40
30

救急法基礎講習と
救急法救急員養成講習　連続コース ●受講対象　満15歳以上の方

●費　　用　3,000円（教材費等）■時間は各日とも9:30～16:30

※ただし、Ｃ－６については高校生のみを対象とします。

水上安全法着衣泳講習 ●受講対象　小学生以上の方
　　　　　　（小学生は保護者同伴）
●費　　用　150円（教材費等）

救急法基礎講習修了者認定証所持者対象
＊有効期限内のの救急法基礎講習修了者認定証を所持している方が対象になり
ます。認定証をお持ちでない方は、基礎講習受講後にお申し込みいただくか、
連続コースにお申し込みください。

A-5
A-6
A-7
A-8
A-9

6/5（日）
7/2（土）
7/9（土）
8/6（土）
8/20（土）

日本赤十字社埼玉県支部
小川赤十字病院
さいたま赤十字病院
さいたま赤十字病院
埼玉県看護協会高齢者介護研修センター（鴻巣市）

40
30
40
40
20

C-2
C-3
C-4
C-5
※C-6
C-7

6/14（火）～17（金）
6/25（土）・26（日）・7/2（土）・3（日）
7/9（土）・10（日）・16（土）・17（日）
7/28（木）～31（日）
8/2（火）～5（金）
8/19（金）～22（月）

所沢市役所
秩父市福祉女性会館
越谷市中央市民会館
埼玉県県民活動総合センター（伊奈町）
日本赤十字社埼玉県支部
さいたま市宇宙劇場（ＪＡＣK大宮）

15
20
40
20
40
40

D-2
D-3

8/13（土）～15（月）
8/28（日）・9/3（土）・4（日）

深谷赤十字病院
熊谷市立商工会館

30
30

健康生活支援員養成講習 ●受講対象　満15歳以上の方
●費　　用　1,000円（教材費等）
●費　　用　教本持参の方は500円

■時間は各日ともＡＭ9:30～12：00　ＰＭ13：00～15:30

F-4
6/10（金）　ＡＭ健康　　ＰＭ支援 
6/11（土）　ＡＭ介護①　ＰＭ介護②
6/12（日）　ＡＭ介護③　ＰＭ介護④

日本赤十字社埼玉県支部

◎内容
（健　康）高齢者の健康と安全のための知識･技術
（支　援）地域における高齢者支援のための知識･技術
（介護①）自立をめざした介護の考え方・体の動かし方等
（介護②）車椅子への移動・食事・排泄ケア
（介護③）からだの清潔・衣服の着脱
（介護④）認知症高齢者への対応・介護者の健康管理等    

X-1
X-2
X-3

8/12（金） 
8/16（火） 
8/23（火） 

沼影市民プール（さいたま市南区）
沼影市民プール（さいたま市南区）
沼影市民プール（さいたま市南区）

20
20
20

　講習への受講申込は、開催日の２ヵ月前からハガキまたは、埼玉県支部ホーム
ページ（http://www.saitama.jrc.or.jp）上の赤十字講習会のご案内よりお申し
込みください。申し込みは、原則として1ヶ月前に締切ります。「希望コース名」・
「氏名（ふりがな）」・「性別」・「郵便番号」・「住所」・「電話番号」・「生年月日（和
暦）」を記入のうえ下記あて送付ください。
　なお、締め切り後、定員を超える申込みがあった場合は抽選となります。
　お申込みいただいたすべての方に、開催日の２週間前を目途に当日の持ち物・
地図等を記した案内をお送りします。案内に従って当日お越しください。抽選に
なった場合もすべての方に抽選結果をお送りします。
　詳細の内容や上記掲載以外の講習につきましては、当支部のホームページを
はじめ、県内の赤十字施設、市区町村の役所や役場等の赤十字の担当窓口に
ある講習パンフレットを御覧ください。

30

F-5
7/26（火）　ＡＭ健康　　ＰＭ支援 
7/27（水）　ＡＭ介護①　ＰＭ介護② 
7/28（木）　ＡＭ介護③　ＰＭ介護④

東松山住まいづくり体験館 30

F-6
8/10（水）　ＡＭ健康　　ＰＭ支援 
8/11（木）　ＡＭ介護①　ＰＭ介護② 
8/12（金）　ＡＭ介護③　ＰＭ介護④

サンライフ川越 30

■時間は各日とも13:00～15:00

救急法基礎講習と
救急法救急員養成講習　3日間コース
■時間は各日とも9:10～16:50

災害時高齢者生活支援講習 ●受講対象　どなたでもご参加できます
●費　　用　100円（保険料）

Ｓ-3
Ｓ-4
Ｓ-5

7/8（金）
7/13（水）
8/20（土）

13：30～16：00
13：30～16：00
14：00～16：00

さいたま赤十字病院
彩の国いきいきセンターすぎとピア
小川赤十字病院

30
30
30

幼児安全法　支援員養成講習 ●受講対象　満15歳以上の方
●費　　用　１，５００円（教材費等）■時間は各日とも9:30～16:30

●受講対象　どなたでもご参加できます
●費　　用　３００円（教材費等）

幼児安全法　短期講習

Ｇ-2
Ｇ-3

7/23（土）・30（土）・31（日）
8/3（水）・4（木）・5（金）

春日部市総合福祉センター　あしすと春日部
坂戸市文化施設　オルモ

30
30

Ｈ-1
Ｈ-2
Ｈ-3
Ｈ-4

6/9（木）
6/19（日）
6/26（日）
7/2（土）

10：00～12：00
  9：30～12：00
10：00～12：00
10：00～16：00

東松山市総合会館
行田市総合福祉会館やすらぎの里
狭山市社会福祉会館
美里町保健センター

20
20
20
20

7/16（土）～18（月・祝）
7/16（土）～18（月・祝）

赤十字防災（災害）ボランティア養成セミナー
●受講対象　満15歳以上の方
●費　　用　５００円（教材費等）■時間は9:40～17:40

第1期 特別養護老人ホーム彩華園（熊谷市） 507/9（土）・10（日）

水上安全法　救助員養成講習Ⅰ ●受講対象　満18歳以上の方
　500m泳及び立泳ぎ5分程度の泳力をお持ちの方
●費　　用　600円（教材費等）■時間は各日とも9:00～17:00

Y-１
Y-2

沼影市民プール（さいたま市南区）
大宮公園水泳場（さいたま市大宮区）

40
40

6/18（土）～20（月）
7/13（水）～15（金）

救急法　救急員資格継続研修 ●受講対象　平成20年又は21年度救急法救急員認定証取得者
●費　　用　1,000円（教材費等）■時間は各日とも9:30～15:30

救急法救急員認定証所持者対象
＊救急法救急員認定証を所持している方のうち、救急員の資格の有効期限が原
則として残り 1 年以内の方が対象になります。資格の有効期間中に本研修をご
受講いただくことにより、資格の有効期間が3年間継続されます。

Q-2
Q-3
Q-4
Q-5

小川赤十字病院
さいたま赤十字病院
深谷赤十字病院
日本赤十字社埼玉県支部

30
30
30
30

6/11（土）
6/11（土）
７/9（土）
8/14（日）

お問い合わせ・お申込み

◎内容 （Ｈ-1）こどものケガの手当て    
 （Ｈ-2）こどもの病気と看病のしかた・こどものケガの手当て   
 （Ｈ-3）心肺蘇生法とAED    
 （Ｈ-4）心肺蘇生法とAED・こどものケガの手当て    




